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１．化膿止め、痛み止め、点眼薬をお出しします。化膿止めは、必ず 3 日間服用してください。点眼薬

は 1日数回、最低 3 日間お使い下さい。痛みがあるときは痛み止めを服用してください。服用によ

り何か変化がありましたらお電話ください。

２．当日のシャワーは顔を濡らさないように浴びてください。洗顔、洗髪、入浴、化粧は翌日からでき

ますが、アイメークは 3 日間控えてください。しみたり、痛みがあるときは数日間様子を見てく

ださい。

３．腫れは個人差もありますが、約 1 週間で落ち着いてきます。その後自然な感じになるまで 1 カ月

程度かかります。腫れは左右差が出ることがありますが、徐々にそろってきます。まれに内出血に

より黄色～赤紫色になることがありますが、心配ありません。 (2 週間程で色は元に戻ります）

４．本日は、本やテレビを見ないようにして、ゆっくりお休み下さい。また痛みや熱感がある場合は目

を濡らさないようにして冷やしてください。

５．コンタクトの使用は、3 日後からになります。使用時に違和感など強いようでしたら、さらに数日

間様子を見て＜ださい。

６．通院の必要はありませんが、何か心配な事がございましたら、お電話でご連絡下さい。

７．保証について（料金は税別）。

・埋没法による二重は戻る可能性があります。期間については個人差があり、予測できません。1 年以

内に戻ってしまった場合は、片目 1 万円、両目 2 万円で再手術いたします。1 年以降に戻ってしまっ

た場合は、片目 2 万円、両目 3万円で再手術いたします。

・多少の左右差は出ます。誰が見ても明らかに左右差が出てしまった場合は、 5 千円で再手術いたしま

す。

８．その他（料金は税別）

・ご本人の希望で元に戻したい場合、 1 年以内、片目 1 万円、両目 2 万円 1年以降、片目 3 万円、

両目 5 万円かかります。戻すのには糸を取る必要があり糸を取るにはまぶたの皮膚をメスで切開する

必要があります。切開すると傷が残りますが、通常はほとんどわからなくなります。

・幅を広くしたい場合は、片目 2 万円、両目 3 万円かかります。

・幅を狭くしたい場合は、片目 3 万円、両目 4 万円かかります。

・まれにまぶたにシコリができることがあります。シコリになった部位は糸を取ってとめ直す必要があ

ります。糸をとるにはまぶたの皮膚をメスで切開する必要があります。切開すると傷が残りますが、

通常はほとんどわからなくなります。シコリの糸取りからとめ直しまでの処置料は 1万円です。

・ 埋没法による二重手術では微妙な調節は不可能です。具体的には、平行型二重にはできない、完全

に左右対称にはできない、などです。患者さんの要望は様々ですので、希望を医師に伝えてくださ

い。美容整形手術はどうしてもしなければならない手術ではないので熟慮の上受けて下さい。
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